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          ROTEIRO DE ESPECIALIDADE 
              PLANTAS MEDICINAIS 

                                                 SERVIÇOS  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nível 1: ____/___/____      

 
Nível 2: ____/___/____       

 
Nível 3: ____/___/___  
 

 

  

Competência Data Assin 
1 -  Apresentar para sua seção o que são plantas medicinais. 
 

        

2- Explicar se as plantas medicinais podem ser usadas de maneira 
indiscriminada e quais seus efeitos nesse caso. 
 

    

3- Conhecer e apresentar para sua seção o nome do medicamento 
feito exclusivamente de derivados vegetais; de que forma ele é obtido 
e como deve ser produzido 
 

  

4 - Conhecer e citar duas plantas medicinais de sua região e uma 
planta medicinal que pode ser encontrada em diversas regiões do 
Brasil, descrevendo seu uso e benefícios. 
 

  

5 - Preparar 1 (um) chá natural feito com uma ou mais plantas 
medicinais, relatando a receita e seus benefícios. 
 

  

6 - Cultivar uma planta para fins medicinais, relatando seu uso e 
benefícios. Fazer registro através de fotografia. 
 

  

 
Nome:_________________________________________________________ 
Ramo :_________________________________  _______________________ 

 
Examinador:   ___________________________________________________ 
 
Profissão: ____________________________________________________ 
 
 


